VIACRUCIS ECOLOGICO DE OBSERVACION
Viernes santo, 29 de marzo de 2024, en las horas de la mafiana.

Te invitamos a conocer y visitar el Parque Distrital de Montafia Entre Nubes. Mientras recorres sus
senderos podrias rezar las catorce estaciones del Santo Viacrucis. Aqui te hacemos una propuesta:

VIACRUCIS. Muchas veces aparece JesUs en los evangelios subiendo a la montafia a orar. De hecho,
subid a la montaiia con los apdstoles Pedro, Santiago y Juan, y se trasfiguro delante de ellos, y al ver
la gloria de Dios, pudieron comprender que era necesario que Jesus padeciera el viacrucis para
entrar en la gloria de Dios. Hoy nos dice Jesus: toma tu cruz y sigueme, y alcanzaras la gloria de Dios.

ECOLOGICO, porque proponemos realizarlo en el parque entre nubes, pues una de sus entradas
queda ubicada en el barrio el triunfo, muy cerca de la sede de la parroquia madre de los creyentes.

DE OBSERVACION, porque no estaran colocadas las estaciones del viacrucis, sino que los caminantes
irdn observando el camino, para ubicar el sitio en que se propone hacer la siguiente estacidn del
viacrucis (ver este folleto). Las personas llevaran un folleto en el que aparece el texto de cada una
de las estaciones del viacrucis. Y haran la oracién cuando ubiquen el sitio.

El recorrido circular que proponemos, es subir a la montafia por el sendero adoquines, hasta el
mirador 1, de alli bajar de la montafa por el sendero empedrado, que lleva nuevamente a la entrada
del parque.

El recorrido lo podran hacer en pequefios grupos de personas, a la hora que lo acuerden en la
mafiana.

Nota importante: para las personas que no se sientan en condiciones fisicas para hacer este
recorrido, les recordamos que también tendremos un viacrucis en el templo parroquial.

PREPAREMOS EL RECORRIDO

El parque abre de 6 de la mafiana a 4 de la tarde. Te proponemos el viacrucis en la mafiana para que
puedas asistir a la ceremonia del templo en la tarde. Escoge la hora en que haras el viacrucis con tus
amigos y familiares.

Usa ropa cdmoda, como una sudadera y tenis. Gorra para el sol o paraguas. Lleva bolsa de agua para
hidratarte. De pronto un palito para apoyarte. El plegable del viacrucis y el plegable de las pistas para
encontrar los lugares sugeridos para hacer la siguiente estacidn del viacrucis.

RECUERDA cuidar el parque, no arrojes basuras.
EMPECEMOS EL RECORRIDO

Parados frente a la entrada principal del parque, avanza hacia el fondo por el camino de adoquines,
hasta encontrar el telescopio. Alli hards la primera estacién del viacrucis.

A la derecha continda subiendo por un camino empedrado. Llegas a un cruce de caminos, a la
izquierda, hacia abajo ves al fondo un aviso sendero adoquines. Camina hasta alli. Es un punto de
interseccidn de los caminos, encuentras unas sefiales informativas (la flecha indica portal la belleza).
Reza en ese punto la segunda estacidn.



Continuando caminando por el sendero de adoquines, si haces silencio, escucharas el sonido de la
guebrada de agua, al costado izquierdo; si haces silencio, escucharas diferentes cantos de pajaros.
De pronto el camino de adoquines se acaba viene un pedazo del camino en tierra, cuando el camino
vuelve a ser de adoquines, en ese punto ora la estaciéon numero tres del viacrucis.

Sigue ascendiendo por este sendero hermoso, en una curva encontraras el portal la belleza, hecho
de ladrillo y puerta de madera, alli podras descansar un poquito, mientras reflexionas la_cuarta
estacion del viacrucis. Luego del aviso sendero adoquines descubre una piedra en el piso que parece
tener esculpida la cabeza de un pdjaro.

Empieza Cristo a padecer, inician unos pasos de escalera que te conducirdn a la cima de la montaia.
El que persevera alcanza. Tienes que ir muy pendiente, a mano izquierda encontraras esculpida en
la roca un rostro. Casi vas por la mitad de las escaleras, descansa un poquito, mientras rezas la quinta
estacion del viacrucis.

Cuando llegas a la cumbre de la montaia, acaban los escalones, encuentras una banca de madera 'y
un techito, alli oras la sexta estacion del viacrucis.

Oriéntate bien, a mano derecha observard una cerca de madera, toma el camino de arriba y a unos
cuantos paso encontraras el mirador 1, desde donde podras observar la ciudad. También puede
sentarse un grupo de personas, hidratarse. Contempla la séptima estacidn del viacrucis. Encuentra
el nombre de la quebrada.

Continua el camino hasta cuando se termina la cerca. El piso son rocas. Empiezas a descender de la
montafia. Hasta un punto donde aparece una indicacion del sendero de los helechos. No tomes ese
camino, continua por el que vas. Pero alli puedes detenerte para reflexionar la octava estacién del
viacrucis.

Sigues descendiendo la montafia, hasta encontrar nuevamente un piso de rocas, en el centro del
sendero hay dos rocas, puedes pasar por el medio y salir a unas escaleras de arena. Alli puedes rezar
la novena estacidn del viacrucis.

De pronto el camino de tierra y arena se convierte en un camino empedrado hasta el final del
recorrido. Avanza hasta una curva donde aparecen unas sefiales informativas de flora y fauna.
Puedes continuar con el viacrucis en la décima estacion. éiDe qué color son las alas del ave del aviso?

El sendero empedrado sigue descendiendo casi recto. 100 pasos adelante veras un arbol grande, en
el piso, una especie de maya verde. reflexiona la estacidn décima primera. Continlda descendiendo
unos 150 pasos y alli escoge donde hacer la estacion décima segunda.

Cuando el camino empedrado se vea interrumpido por unos escalones en tierra, alli puedes
detenerte a orar la estaciéon décima tercera.

En ese prado grande que se ve alli puedes rezar la décima cuarta estacidn del viacrucis.

Estaras de nuevo en la entrada del parque entre nubes.



